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A FORMACAO

Como parte do processo de capacitar e instruir os profissionais da area da saide humana na aplicagdo do
Método Padovan® de Reorganizacdo Neurofuncional, a empresa responsavel "Padovan NeuroDynamic
Nucleo de Formagao e Referéncia LTDA™ apresenta o documento que descreve as etapas, as condigdes e
as particularidades do processo de “Formacao no Método Padovan”.

> O processo de formacao passa por revisoes e ajustes anualmente.

> Atualmente , é possivel concluir a formac¢io completa em aproximadamente dois anos.

> O prazo para a conclusio do processo de formacio é de 5 anos. O aluno que nao
conseguir concluir a formacao dentro do prazo estipulado, tera que se adaptar as

"condicoes para retomar a Formacao".

> Casos excepcionais serdo analisados individualmente.

PRE REQUISITOS PARA A FORMACAO

> Ser profissional formado na area da saide com autorizagdo de atendimento clinico.

¢ Caso o(a) aluno(a) ndo envie o diploma académico, comprovando a qualificacdo exigida,
ndo sera permitido a participagdo no curso.

> Ser aluno universitario da area da saude, em processo de formagdo académica, desde que
tenha concluido no minimo 50% do curso. Porém, para concluir a formagdo do Método, o
aluno devera ter concluido a formac¢do académica.

¢ (Caso o(a) aluno(a) ndo envie a documentac¢fo, comprovando a qualificacdo exigida, ndo
sera permitido a participagdo no curso.

Profissionais autorizados a realizar a formacao Padovan:
> Meédicos
> Enfermeiros ¢/ nivel superior
> Fisioterapeutas
> Osteopatas (analise individual)
> Terapeutas Ocupacionais
> Bacharel em Educacdo Fisica (analise individual)

> Educadores Fisicos ¢/ especializagdo em Psicomotricidade e/ou areas da neuro-ciéncias (analise
individual)
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> Dentistas/ Ortodontistas
> Fonoaudidlogos

> Psicologos c/ especializagdo em Psicomotricidade e/ou areas da neuro-ciéncias (analise
individual)

> Psicopedagogos ¢/ especializagdo em Psicomotricidade e/ou areas da neuro-ciéncias (analise

individual)

ESTRUTURA DA FORMACAO:

Atualmente a formagdo do Método Padovan® ¢ composta por:
06 (seis) Médulos seqiienciais, com duragdo de 04 (quatro) dias cada.

Estagio Observacional: Realizar no minimo 10 (dez) sessdes de terapia de estagio observacional em uma
Clinica Padovan® ou com Terapeuta autorizado (Referéncia Regional).

> O participante devera realizar as sessOes de Estagios Observacionais ap6és o Modulo II, e
preferencialmente antes do Modulo V.

Experiéncia Terapéutica: Receber no minimo 10 (dez) terapias como paciente em uma Clinica
Padovan® ou com Terapeuta autorizado (Referéncia Regional).

> O participante devera realizar as sessoes de Experiéncias Terap&uticas apoés o Modulo 1II, e
preferencialmente antes do Modulo V.

Video de Avaliacio Terapéutica - Médulo V: Video com o registro completo de uma terapia aplicada
pelo aluno (a) para aperfeicoamento e avaliagao do seu conhecimento técnico.

ETAPAS DA FORMACAO
Moédulo I: Bases teéricas do Método Padovan®, e aprendizado dos "Exercicios Corporais”.
Moédulo I1I: Bases Teoricas das Fungdes Orais e “Exercicios Orais”.

Modulo de Aprofundamento dos Exercicios Corporais e Orais: Revisdo dos Exercicios “Corporais e
Orais”, e aprofundamento da aplicacdo dos exercicios para patologias e condi¢des especificas.

Moédulo III: Exercicios especificos para alteragdes oclusais e de articulacdo de fonemas. Teoria e pratica.

Moédulo IV: Estudo dos sentidos, integragdo sensorio-motora, disturbios de aprendizagem e transtornos
invasivos do desenvolvimento.
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Moédulo V: Aprofundamento dos aspectos neurologicos e praticos do Método Padovan®.

> Video de Avaliacao Terapéutica: O video devera ser entregue no Médulo V para aperfeicoamento
e avaliagdo da terapia aplicada pelo terapeuta em formagdo. Para maiores informagdes sobre o video,
vide na pg. 08.

Estagio Observacional: Assistir no minimo 10 (dez) sessoes de terapia.

> As sessoes de Estagios Observacionais, sdo oferecidas e devem ser realizadas com os(as)
terapeutas classificados(as) como "Referéncia Regional" do Método Padovan. Os nomes e
contatos destes(as)  profissionais estdo divulgados em nosso website oficial, no link
"Terapeutas"- www.metodopadovan.com

Experiéncia Terapéutica: Receber no minimo 10 (dez) sessdes de terapia.
> As sessoes de "Experiéncia Terapéutica" sdo oferecidas e devem ser realizadas com os(as)
terapeutas classificados(as) como "Referéncia Regional" do Método Padovan. Os nomes e

contatos destes(as) profissionais estdo divulgados em nosso website oficial, no link "Terapeutas"-
www.metodopadovan.com

* Presen¢a & Abstencdo: O Nucleo Didatico do Método Padovan, estipula como limite de abstengéo
maxima por aluno, durante cada modulo, a auséncia em 15% do total de horas estipuladas de cada
curso/modulo da formacao.

DOCUMENTACAO

Certificados de Modulos:

> O aluno receberda um certificado digital comprovando a sua participagdo apds cada
Modulo/etapa concluida.

Certificado de Conclusido da Formacao:

> Apos a conclusdo de todas as etapas, e de ter o video de avaliagio do Modulo V aprovado, o
aluno recebera um e-mail solicitando os comprovantes da realizagdo do "estagio observacional" e
da "experiencia terapéutica”.

> Apos a confirmagdo de todas as etapas concluidas, o terapeuta recebera o certificado digital de
conclusio da Formacdo do Método Padovan®.

> Os alunos formados terdo seus nomes divulgados na listas de terapeutas formados do Método
Padovan®.
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* Nota 1:

Em casos especificos, em que nio tenhamos os documentos nos nossos arquivos, sera solicitado
que o aluno nos envie os seguintes documentos.

> Certificados dos seis (06) Modulos da formacao.
> Atestados das sessoes de "estagios observacionais”.
> Atestados das sessOes de "experiéncia terapéutica”.

> Documento de aprovagdo do video de supervisao de Mddulo V.

* Os documentos abaixo devem ser digitalizados e enviados em um Unico e-mail para o enderego,
cursos@metodopadovan.com

HABILITACAO

Realizando as etapas mencionadas acima, o terapeuta estara formado no Método Padovan®, ¢ habilitado
para:

> Atender pacientes de forma integral.

® Durante a formacao, o aluno devera aplicar os exercicios de acordo com as etapas concluidas,
devendo obrigatoriamente, informar a todos seus pacientes que atua de maneira parcial
enquanto nao conclui todo o processo de formacéao.

> Fazer divulgacao formal da aplicacdo do Método, como Terapeuta Padovan®.

* Nao é permitida a divulgagdo formal da aplicagdo do Método como Terapeuta Padovan® até
a conclusao de toda a formacao.
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PROTOCOLO DAS ETAPAS DE FORMACAO

1 - INFORMACOES SOBRE AS SESSOES DE ESTAGIOS

>

As sessoes de Terapias Recebidas (ExperiénciaTerapéutica) poderdo ser iniciadas apds o término
do moédulo II e preferencialmente realizadas antes do Modulo V, sendo que o limite minimo sdo de
10 sessdes para conclusdo da formagao.

As sessoes de Estagio Observacional poderio ser iniciadas apds o término do Modulo II e
preferencialmente realizadas antes do Modulo V, sendo que o limite minimo sdo de 10 sessdes para
conclusdo da formacao.

As sessdes de estagios sdo oferecidas e devem ser realizadas com os(as) terapeutas classificados(as)
como "Referéncia Regional" do Método Padovan. Os nomes e contatos destes(as) profissionais
estdo divulgados em nosso website oficial, no link "Terapeutas"- www.metodopadovan.com

Os valores referentes as sessdes de estagios podem variar de acordo com o pais onde esta sendo
realizada a formagdo, e de acordo com o(a) profissional que ira aplicar as sessdes.

Nao ¢é necessario realizar todas as sessdes com um(a) Unico(a) profissional, alids sugerimos que
sejam feitas por varios(as) terapeutas '"Referéncia Regional", assim a experiéncia adquirida sera
mais diversificada.

2 - INFORMACOES GERAIS PARA GRAVACAO DO VIDEO DE MODULO
V OU VIDEO DE SUPERVISAO EXTRA

1. Objetivos do “Video de Avaliacao Terapéutica”:

>

Esse video tem como objetivo a observagao da conduta, da técnica, da dinamica (ritmo/poesias) ¢ da
compreensao geral do aluno. Nao sera feita uma supervisdao da terapia do paciente, aqui estaremos
supervisionando e avaliando exclusivamente o terapeuta/aluno.

O video tem como objetivo servir como referéncia para uma avaliacao final da técnica desenvolvida
pelo terapeuta/aluno.

O video tem como objetivo ser uma ferramenta de aprendizagem. Alem do objetivo da avaliacao,

ele ¢ uma oportunidade para o aluno receber uma supervisao individualizada e detalhada do seu
trabalho, e com isso, poder evoluir na sua pratica clinica com seguranga e com suporte especializado.

8

Niucleo Didatico do Método Padovan



2. Informacoes sobre os “Videos de Avaliacdo Terapéutica”:
> Existem 3 categorias de "Videos de Avaliacdo Terapéutica'':
Primeiro Video:

Consiste no primeiro video enviado pelo aluno(a).
O(a) aluno(a) recebera um Relatorio de Supervisao referente ao video enviado.
Os(as) aluno(as) que receberem a mencdo “Regular”, “Bom” e “ Muito Bom” serdo
aprovados e receberdo o "Certificado de Conclusido da Formacao".

® (Caso a menc¢ao obtida pelo aluno neste primeiro video seja ‘Insuficiente”, serd necessario
reenviar um novo video para supervisdo, com as melhoras sugeridas, com o objetivo de
atingir a mencao “Regular”. Somente atingindo a mencao “Regular”o(a) terapeuta recebera
0 "Certificado de Conclusao da Formacao".

Segundo Video:

® Consiste no segundo video enviado pelo aluno(a) caso ele tenha obtido mencdo
“Insuficiente”.
® (f(a) aluno(a) recebera um Relatorio de Supervisao referente ao video enviado.

Video de “Supervisio Extra”:

® Consiste no video enviado pelo terapeuta formado, que tenha interesse em continuar seu
processo de aprimoramento ou tenha o objetivo em se tornar um(a) terapeuta “Referencia
Regional”.

® (f(a) aluno(a) recebera um Relatério de Supervisao referente ao video enviado.

> Relatorio de Supervisio: consiste em um documento de supervisdo individualizado, que avalia os
parametros da técnica e conduta terapéutica.

3. Avaliacao do Aluno: O aluno sera avaliado e incluido um uma das seguintes categorias:

>  Muito Bom:

* Nesta categoria, a terapia esta atingindo entre 81% e 100 % do potencial terapéutico (o que a
terapia poderia estar fazendo pelo paciente).

¢ O aluno recebera o Certificado de Modulo V.

® O aluno recebera o "Certificado de Conclusdo da Formacio", caso tenha concluido todas as etapas
do processo de Formacao (estagios/terapias, etc...).

e O terapeuta sera classificado como "Referencia Regional” e tera o direito de receber estagiarios em
formagao. Para maiores informacdes sobre "Referéncia Regional”.
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> Bom:

* Nesta categoria, a terapia esta atingindo entre 61% e 80% do potencial terapéutico (o que a
terapia poderia estar fazendo pelo paciente).

¢ O aluno recebera o Certificado de Modulo V.

® O aluno recebera o "Certificado de Conclusido da Formacao", caso tenha concluido todas as etapas
do processo de Formacao (estagios/terapias, etc...).

> Regular:

* Nesta categoria, a terapia esta atingindo entre 41% a 60% do potencial terapéutico (o que a terapia
poderia estar fazendo pelo paciente).

e O aluno recebera o Certificado de Modulo V.

® O aluno recebera o "Certificado de Conclusao da Formacgao", caso tenha concluido todas as etapas
do processo de Formacdo (estagios/terapias, etc...).

> Insuficiente:

* Nesta categoria, a terapia esta atingindo menos de 40% do potencial terapéutico (o que a terapia
poderia estar fazendo pelo paciente).

e O aluno recebera o Certificado de Modulo V.

e Este aluno so6 recebera o "Certificado de Conclusio da Formacao" quando tiver adquirido
qualidade minima ("Regular") de aplicagdo da terapia e tiver completado o processo exigido para a
categoria “Regular”.

e Este aluno tera que enviar um segundo video, com as corregdes e sugestdes feitas pelos
supervisores.

3 - INFORMACOES GERAIS:

Ressaltamos aqui a importancia da entrega do “Video de Avaliacdo Terapéutica” para a realizacdo do
Médulo V e para a conclusdao da Formaciao do Método Padovan®.

> O “Video de Avaliacio Terapéutica” deve ser entregue com no maximo trinta (30) dias de
antecedéncia da data inicial do curso. O aluno que ndo entregar até o prazo poderd nao receber o
relatorio individual no curso de Mddulo V e conseqiientementendo ird receber o certificado do
Mobdulo V até que os arquivos sejam entregues e avaliados.

> A entrega do video dentro do prazo, ¢ de suma importancia para que o(a) terapeuta/aluno(a) garanta
o recebimento das correcdes do seu video para a participagao no Modulo V, caso o video ndo seja
entregue dentro do prazo estabelecido, o(a) terapeuta/aluno(a) perderd a oportunidade de esclarecer
suas duvidas relacionadas a sua supervisdo individual durante o curso. Neste caso, apds receber o
documento de supervisdo (ap6s o Modulo V), o(a) terapeuta/aluno(a) podera solicitar o auxilio de
supervisao extra com custo adicional para esclarecer as possiveis duvidas.
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> O relatério individual de supervisdo do “Video de Avaliacao Terapéutica” ¢ parte fundamental do
Material Didatico do Modulo V. Os terapeutas que nao conseguirem enviar o video dentro do prazo,
ndo terdo a garantia que irdo receber o relatdrio nem o certificado do Modulo V. Ambos serdo
enviados por e-mail apds o recebimento e corre¢do dos mesmos.

> Junto com o video, devem ser enviados os documentos de “Autorizaciio de Uso de Imagem e Som”
¢ 0 Questionario de Caso Clinico, que serdo enviados no momento da realizagdo do video.

> 0O video tem de ser atual e deve ter sido gravado no ultimo bimestre que antecede o envio.

> Os arquivos devem ser enviados exclusivamente por Dropbox para o endereco,
cursos@metodopadovan.com

> Para todos os videos de avaliacdo terapéutica, o nicleo de supervisdo, se compromete a entregar o
relatorio de supervisdo, no prazo maximo de 60 dias.

4 - VALORES REFERENTES AS SUPERVISOES DE VIDEOS:
Videos de Médulo V:
>  Primeiro Video: R$300,00

> Segundo Video: Apenas para Alunos(as) que obtiveram a mengao “Insuficiente" no primeiro video
=R$300,00

* O “Video de Avaliacdo Terapéutica” é pago separadamente do Médulo V, via Paypal e/ou boleto
bancario.

Videos de Supervisio Extras: R$450,00

5 - INSTRUCOES TECNICAS PARA A GRAVACAO DO “VIDEO DE
AVALIACAO DE TERAPIA” DO MODULO V:

> Junto com o video devem ser enviados a anamnese do paciente e as observagdes completas
do caso clinico que deverao ser preenchidas em “Questionario de Caso Clinico”.

> 0O video deve ser gravado seguindo alguns padrdes para facilitar o trabalho e avaliagdo que
sera feita pelo supervisor. Os videos fora do padrao poderdo nao ser aceitos, € neste caso, o
supervisor podera pedir que o video seja refeito.
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5 - PADROES DE GRAVACAO:

> Para que a técnica e a conduta terapéutica possam ser bem avaliadas, pedimos para que a filmagem
seja feita com um paciente que esteja recebendo o programa completo.

> Caso seja necessario o segundo video, e sempre que possivel, 0 mesmo devera ser gravado com
0 mesmo paciente do primeiro video.

> O video deve ser feito sem cortes e edigdes. A filmagem deve ser continua para que a condugéo ¢ a
sequéncia da terapia possam ser observadas pela equipe de supervisdo. Videos com cortes e edicoes
nao seriao aceitos.

> Os videos devem ser gravados com a cimera/celular na posicdo horizontal, respeitando o
formato de tela (widescreem). Nao serao aceitos videos que nio respeitem este formato.

> Nao serao aceitos videos em que nao se consegue escutar claramente a voz do terapeuta ou sem
audio.

> O video tem que mostrar a sala de forma ampla.

> Sempre que possivel, a cimera deve estar centralizada com o eixo central do paciente para que a
simetria na aplicacdo dos exercicios possa ser observada.

> Exercicios Visuais: ¢ solicitado que sejam gravados a “meia-luz”, para que todos os aspectos da
aplicag@o possam ser observados.

> Exercicios Orais: ¢ importante que a cAmera se posicione de forma que sejam visiveis os detalhes
da aplicagdo, tanto do paciente, quanto do terapeuta.

TERAPEUTAS

CONDICOES PARA RETOMAR A FORMACAO

* Esta condicao, é para aqueles alunos que iniciaram a formaciao, mas niao a concluiram.

1. O aluno que estiver dentro do prazo de 5 (cinco) anos do inicio da formagdo, podera seguir da etapa
(Médulo) em que parou.

2. O aluno que ndo conseguir concluir a formagdo dentro do prazo estipulado, e que tenha interesse em
concluir a formagao, terd que enviar um "Video de Avaliacdo Terapéutica” para analise individual.

> Caso o aluno seja avaliado na categoria de “regular” para cima, ele podera seguir da etapa em
que parou e concluir a formacao.
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> Caso o aluno seja avaliado na categoria “insuficiente”, ele terd que refazer a formacao atual
completa, na seqiiéncia indicada para poder concluir a formagao.

¢ Caso o terapeuta queira e/ou precise refazer algum Modulo, recebera o desconto oficial de 50%.

CONDICOES PARA ATUALIZACAO DA FORMACAO

* Esta condicio, é para aqueles terapeutas que tem interesse em refazer os Modulos ou a formacéo
completa atual, no intuito de se atualizar/reciclar.

Vale destacar que tal atualizagdo ndo é necessaria. Os terapeutas formados antes de 2016 continuam com
todos os direitos e seguem na lista oficial de terapeutas formados no Método, desde que tenham completado
a formagao e tenhamos os registros do processo concluido.

1 - Atualizacio de Modulos: O terapeuta formado que tiver interesse em refazer algum Médulo, com o
interesse em se atualizar/reciclar, recebera o desconto oficial de 50%.

2 - Atualiza¢ao da Formacao: O terapeuta formado que tiver interesse em ter o certificado da formacao
atual, tera que enviar um "Video de Avaliacdo de Terapéutica” para analise individual.

> (Caso o terapeuta seja avaliado na categoria “regular”, ele podera seguir das etapa que concluiu
e finalizar a formacdo.

> (Caso o aluno em formacdo seja avaliado na categoria “insuficiente”, terd que refazer a
formagao atual completa, na seqiiéncia indicada para poder concluir/atualizar a formagao.

¢ Caso o terapeuta queira e/ou precise refazer algum Modulo, recebera o desconto oficial de 50%.

3 - O terapeuta que concluiu a especializacdo em Motricidade Oral, ministrada e oferecida pela Dra.
Beatriz Padovan, que tiver interesse em ter o certificado de formagdo do processo atual, tera que enviar um
"Video de Avaliacdo de Terapia” para analise individual.

*Vale destacar que curso de especializagdo em Motrocidade Oral equivale aos Mddulos I, IT e II1.

> (Caso o terapeuta seja avaliado na categoria “regular”, ele podera prosseguir/concluir a
formacdo do processo atual.

> Caso o aluno em formac@o seja avaliado na categoria “insuficiente”, ele tera que refazer a
formagdo atual completa, na seqiiéncia indicada para poder concluir a formacao.

e (aso o terapeuta queira e/ou precise refazer algum Moddulo, recebera o desconto oficial
de 50% para os Modulos 1, IT e I11.
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4 - O terapeuta que realizou o "Processo de Certificacdo” , ministrado e oferecido pela Dra. Sonia Padovan,
que tiver interesse em ter o certificado de formagdo do processo atual, tera que enviar um "Video de
Avaliacao Terapéutica” para andlise individual.

> (Caso o terapeuta seja avaliado na categoria “regular”, ele podera seguir da etapa em que
parou e concluir a formacao.

> (Caso o aluno em formacao seja avaliado na categoria “insuficiente”, ele tera que refazer a
formacao atual completa, na seqiiéncia indicada para poder concluir a formagao.

e Caso o terapeuta queira e/ou precise refazer algum Modulo, receberd o desconto oficial
de 50%.

REFERENCIA REGIONAL

O titulo “Referencia Regional” é uma classificagdo /selo de qualidade que autoriza o terapeuta formado a
receber os terapeutas em formacdo para assessoes de Estagios e para as sessoes de "Experiéncia
Terapéutica”.

Também consiste em uma classificacdo de “terapeutas de qualidade” para indicagdes de pacientes pelas vias
oficiais do Método Padovan. Embora, todos os terapeutas formados, estejam com os nomes na lista no nosso
website oficial, quando recebermos solicitagdo de indicag¢Ges por pacientes ou familiares, sempre
priorizaremos indicar os terapeutas “Referencia Regional”.

Os nomes e contatos destes(as) profissionais estdo divulgados em nosso website oficial, no link
"Terapeutas"- www.metodopadovan.com

CONDICOES PARA SE TORNAR "REFERENCIA REGIONAL”

O pré-requisito principal para se tornar Referencia Regional € ser terapeuta formado, independente da época
em que se formou

1 - Terapeuta “Muito Bom”:

> (aso o terapeuta tenha finalizado o processo de formacgao e tenha sido classificado como
terapeuta' muito bom” na avalia¢ao final de video, ele recebera o titulo de “Referéncia
Regional”

2 - Terapeuta “Bom”:

> (aso o terapeuta tenha finalizado o processo de formagao e tenha sido classificado como
terapeuta"Bom” na avaliacdo final de video e tenha o interesse em se tornar uma “Referencia
Regional”, ele devera enviar um novo video de “ Supervisao Extra” com as corre¢des apontadas na
ultima avaliagdo.
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3 - Terapeuta “Regular”:

> Caso o terapeuta tenha sido classificado como “Regular”, mas tenha interesse em se tornar um
“Referéncia Regional”, ele podera continuar o processo de treinamento com o sistema de
supervisao de video.

4 - Terapeuta formado antes de 2016:

> (Caso um terapeuta formado antes de 2016 tenha interesse em se tornar uma “Referéncia Regional”,
sera necessario enviar um video com uma terapia completa para o nacleo de Supervisdo. Se o
resultado for “muito bom” ele serd incluido na lista de “Referéncias Regionais”, caso contrario ele
sera instruido a corrigir alguns pontos e/ou refazer certas etapas antes de enviar um novo video para
avaliacdo.
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